
QUEIMA DIÁRIA
P R I M E I R O  A C E S S O

BAIXE O APP EM:

https://apps.apple.com/br/app/queima-di%C3%A1ria-treino-em-casa/id1399707918
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.queimadiariaplay&hl=pt_BR


Acesso/Login

1. Acesse o site 
https://play.queimadiaria.com/redeem/playhub

2. Após isso, preencha com o seu CPF e seu e-mail, 
clique em “Continuar”, e o próximo passo chegará em 
seu e-mail com as instruções para cadastro de senha.



Acesso/Login

3. Abrindo o link do seu e-mail faça o cadastro de uma 
senha de sua preferência e clique em “Entrar”

4. Pronto! Agora é só aproveitar todos os conteúdos 
do Queima Diária. Baixe o app e aproveite.




